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Plouezoch ©

CIRCUIT DU
TOUR MARITIME

17,4 km - 5h30
Départ salle polyvalente, Rte du Nivern

Cette boucle offre un panorama exceptionnel

de la facade maritime de Plouezoch et de la
vallée préaervée du Corniow.




() Prendre a gauche en sortant du parking pour

rejoindre le cimetiere.
Poursuivre dans le sous-bois, tourner a
droite et traverser un lotissement
jusqu’a la route de Saint-Antoine.

Aller-retour de 200 m a gauche
o) pour découvrir la chapelle

Saint-Antoine (XVI¢ siecle),

magnifiquement restaurée.

@ Traverser la route et prendre en
face le large acces qui meéne au
chemin des Lucioles, a laisser sur la droite, et poursuivre
tout droit dans le chemin creux qui plonge dans le bois.

Au niveau de lintersection avec le parcours qui
meéne a Milin Vor, prendre a droite.
Poursuivre le long du sentier qui domine les méandres de
la riviére du Dourduff.

Apres 1 km, remarquer sur la droite le rocher de
Keryvoalen, site d’intérét géologique majeur.

Continuer en surplomb de la rive jusqu’a déboucher sur
l’aire de stationnement.

@ Apres l'aire de stationnement, traverser la D76 au
niveau du passage piéton /< et continuer sur la rue
du Port. Suivre maintenant le balisage GR.
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@ Traverser le petit port du Dourduff puis s’engager
sur le chemin vers Mez ar Sant.

Balisage

- PROCELOCH (Fowato). — L ol Rt

Aprés la jonction avec le circuit @ “Vallée maritime du
Dourduff”, le sentier se faufile entre la cote et la propriété
de Trodibon.

® Vue sur le chiteau et son pare.

@ Rejoindre la gréve de Kerarmel, traverser la Palud
puis reprendre le chemin cotier.

Jonction avec le circuit @ “Palud de Keramel” sur la
droite

Poursuivre en surplomb des rochers des Pierres Blanches
pour rejoindre la presqu’ile de Barnenez.

On ne manquera pas sur la
droite la fontaine puis le
lavoir de Sant Varzin.

Le chemin cotier fait le tour de la
pointe de Barnenez.

Vue panoramique sur le
.'4 A N\
~ chateau du Taureau, lile
Noire et Ille Sterec.

@ A la sortie du chemin, possibilit¢é de choisir la
variante par le Cairn a droite.

Sinon, la poursuite du circuit se fait par la gauche == .
Apres 30 m sur la route, traverser et pénétrer dans le bois
jusqu'a rejoindre le petit port, puis remonter le large
chemin de terre.

Au débouché, descendre a gauche par la route. Apres
environ 300 m, s’engager a gauche dans la desserte locale.
Au rond-point, reprendre de nouveau a gauche dans la
route principale.

Accessibilité

Apres 100 m, remarquer la

chapelle  Saint-Gonven,
datant de 1680.

@) Laisser les maisons sur la
gauche et prendre le &5

chemin qui s’enfonce dans le P==-T75

S Ous_b Oi S. Dessin Louis Le Guennec

20 m plus loin, découvrir la modeste fontaine Saint-
Gonven nichée dans la végétation.

Continuer sur 800 m.

@ Apres 'anse de Terenez, quitter le GR et prendre le
chemin qui bifurque a droite. Traverser la D76 7.
Grimper dans la large allée vers le lieu-dit Keriou.
Remonter dans le bois par le chemin creux sur 400 m,
puis, a 'embranchement, obliquer a droite. Laisser le plan
d’eau a droite puis emprunter les caillebotis sur la gauche.

% 400 m plus haut, vue sur Barnenez et Terenez.

Juste aprés le hameau de Brenn, virer a gauche.

Environ 1 km plus loin, au niveau de la jonction avec
le circuit © “Coat Amour”, descendre sur la gauche.
Apres 800 m, le chemin débouche du bois et se poursuit a
gauche dans la rue de Keristin.

Tourner a gauche dans I'impasse Pen Ar Choat, puis

a droite dans l'allée longeant 'arriere de I’école, et
enfin a gauche dans I'impasse des Saules, pour rejoindre
le point de départ.

Patrimoine et Chemins de
Plouezoc’h

Continuité du sentier
Changement de direction

Mauvaise direction

Circuit réservé aux piétons.
Les repéres 4/ sur le plan indiquent une pente raide.

Les repéres #,¢ indiquent des chemins creux difficiles par
mauvais temps.
Circuit non praticable a marée haute aux grandes marées.




