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CIRCUIT DE LA VALLEE
MARITIME DU DOURDUFF

Découverte de la vallée du Dourduff aux
lumières changeantes, au gré des marées et
des saisons.
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8 km - 2h30
Départ salle polyvalente, Rte du Nivern
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Mairie Salle polyvalente



Poursuivre dans le sous-bois, tourner à droite et
traverser un lotissement jusqu’à la route de Saint-
Antoine. 

Après 250 m, on apercevra
sur la gauche  en contrebas la
fontaine de Pen an Allee.départementale      et prendre

la rue du Port.
Suivre maintenant le balisage
du GR        .

GR

Continuité du sentier

Changement de direction

Mauvaise direction

PR

Pas à pas

Remonter à travers le parking jusqu’à la mairie. 
Traverser      la rue principale. 

Les repères         sur le plan indiquent une pente raide.
Les repères        indiquent des chemins creux difficiles par
mauvais temps. 

Tourner à gauche en sortant du parking pour
rejoindre le cimetière. 1
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A l’intersection avec les circuits       “Pointe de
Barnenez” et       “Palud de Kerarmel”, laisser le

7
Tourner à droite sur la route de Trobellec.
Après 200 m, s’engager dans la descente boisée,
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Remarquer la croix de la Peste érigée vers 1626,
puis remise en état en 1864.

Se diriger vers la remarquable église Saint-Etienne
(XVII  siècle). e

Juste avant la propriété de Traon Nevez, un
panneau invite à un détour de 250 m sur la
droite pour découvrir une jolie fontaine adossée
au versant sud du vallon.

Juste avant l’entrée du
pont, traverser la  route 

bourg. Aller jusqu’au carrefour.

sur la gauche, en direction de Porz Ker’hoant /
Kermaria / Le Bourg.

Au hameau de Porz
Ker’hoant, continuer sur la
gauche. Le chemin borde le
lit d’un petit ruisseau.

Balisage Accessibilité

Au lieu-dit Kermaria, rejoindre la route du
Dourduff et tourner à gauche en direction du

Poursuivre le long du sentier qui domine les
méandres de la rivière du Dourduff. 

Après environ 1 km,
remarquer sur la droite
le  rocher de Keryvoalen,
site d’intérêt géologique
majeur.

Patrimoine et Chemins de
Plouezoc’h 

Traverser le petit port du Dourduff puis
s’engager sur le chemin côtier vers Mez ar Sant.

GPX

Au niveau de l’intersection avec le parcours qui
mène à Milin Vor, prendre à droite. 

Revenir sur le chemin, longer l’arrière de Traon
Nevez et remonter jusqu’au lieu-dit Ty Nevez.

Vue sur la baie de Morlaix

GR sur la gauche et bifurquer dans le chemin qui
monte dans le bois.

Continuer en surplomb de la
rive jusqu’à déboucher sur
l’aire de stationnement.

Circuit réservé aux piétons.

Circuit non praticable à marée haute aux grandes marées.

sur la droite, et poursuivre tout droit dans le chemin
creux qui plonge dans le bois.

Continuer dans la rue du Nivern pour rejoindre le
point de départ.

Aller-retour de 200 m à gauche pour découvrir
la chapelle Saint-Antoine (XVI siècle),  
magnifiquement restaurée.

e

Traverser la route et prendre en face le large  
accès qui mène au chemin des Lucioles, à laisser

Prendre ensuite à gauche l’allée de Coat an Lem, puis
à droite le chemin de traverse. Au débouché, tourner
à gauche, puis à droite pour passer devant la Maison
de Santé.

De chaque côté de l’église, sur le placître, une
croix hosannière et une croix monolithique
viennent compléter la richesse du lieu.
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